
УТВЕРЖДАЮ: 

 

Директор МКОУ «ЦО № 4» 

 

__________________ Т.Н. Бирюкова 

 

Приказ № 84-ОД от 31 августа 2023 года  

Рассмотрена и рекомендована к 

использованию школьным 

методическим объединением 

учителей предметов гуманитарного 

цикла 

Протокол № 1 

от 28 августа 2023 года 

 

Принята на педагогическом совете 

Протокол № 1 

от 28 августа 2023 года 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Центр образования № 4» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

курса внеурочной деятельности 

 

«История в лицах» 
 

 

 

               Направленность: Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

               

               Составитель: Сидорова Т.А. 

               Квалификационная категория высшая 

               Класс: 10 а,б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ефремов 

2023 

 



 

Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности «История в лицах» разработана в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных 

предметов». 

Рабочая  программа построена на основе компетентностного подхода, 

преемственности образовательных программ на всех ступенях общего образования и  с 

учетом удовлетворения  запросов  потребителя образовательных услуг, индивидуальных 

склонностей и способностей учащихся. 

Изучение данного курса предполагает формирование метапредметных 

образовательных результатов за счет становления, развития и активизации 

познавательных, коммуникативных, регулятивных и личностных универсальных учебных 

действий у старшеклассников в процессе обучения.  

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности 

детей раннего юношеского возраста. Работа с обучаемыми строится на 

взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и тактичного 

отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы: 

 создание условий для развития личности  

 создание основ творческого потенциала учащихся  

 обучение, воспитание и развитие каждого учащегося с учетом их индивидуальных 

особенностей (возрастных, физиологических, психических, индивидуальных и др). 

 Обучение – расширение знаний об основных событиях, явлениях и процессах 

общественной жизни в истории России, формирование исследовательских навыков (таких 

как работа с историческими источниками, описание (реконструкция), элементы анализа и 

объяснения, работа с версиями и оценками), умения применять полученные знания и 

навыки в практической повседневной деятельности, развивать творческие способности 

через подбор дифференцированных заданий, повышение мотивации изучения истории и 

обществознания через применение нестандартных приемов обучения; 

 Развитие исследовательских умений (ставить исследовательские вопросы, 

формулировать проблемы, выдвигать гипотезы, составлять план работы, проверять 

гипотезы, выделять информацию из разных источников, Систематизировать информацию, 

представлять результаты в разных формах (схема, таблица, устное и письменное 

сообщение, навыки создания проекта и его защиты), коммуникативных умений 

(совместная работа в группах по сбору и анализу необходимой информации, умение 

аргументировано высказывать свою и выслушивать чужую точку зрения); 

 Воспитание активной гражданской позиции, ценностные установки на понимание 

и осознание необходимости изучения мировой истории, чувства гражданственности и 

патриотизма на примере жизни и деятельности известных деятелей нашей Родины. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение образовательной 

организацией следующих основных задач: 

• развитие способности анализировать содержащуюся в различных источниках 

информацию о событиях и явлениях прошлого, руководствуясь принципом историзма, 

в их динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности; 

• формирование умения воспринимать события и явления в пространстве и времени, в 

историческом движении, вычленять различные периоды и этапы исторического 

процесса. 

 



 

Особенностью программы внеурочной деятельности «История в лицах» является то, что 

содержание занятий позволяет узнать о тех сторонах общественной жизни, которые 

остаются за рамками учебников по истории, но при этом представляют наибольший 

интерес.  

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 16–17 лет 

(обучающиеся 10 класса). 

Сроки реализации образовательной программы – 1 учебный год. Общий объем 

реализации программы – 17 часов. 

Режим занятий – 1 раз в две недели. 

 

Формы организации и вида деятельности при проведении занятий: 

В зависимости от содержания занятий  форма учебной работы может быть: 

лекционной   (обзорные беседы, доклады  учащихся);  научно-исследовательской  

(изучение и классификация собранных материалов, работа  с письменными источниками, 

подготовка докладов); проектной (создание презентаций, проектов), экскурсионной. 

 

Содержание программы 

Раздел 1. Земля русская. (4 ч.) 

Тема 1. Рюрик. Первые князья. (1 ч.) 

Легендарное и реальное в «признании варягов». Рюрик. Норманнская теория, её роль в 

русской истории. Борьба Новгорода и Киева как двух центров государственности на Руси. 

Русь в конце IX – середине X в. Объединением вещим Олегом племен вдоль пути «из 

варяг в греки». Значение общего похода на Царьград. Древняя Русь и её соседи при Игоре 

Старом. Князь и дружина. Игорь и Ольга. Реформа управления и налогообложения при 

Ольге. Крещение Ольги. Князь – воин. Святослав – «Александр Македонский Восточной 

Европы». Поход на Дунай. Война с Византией. Гибель Святослава. 

Тема 2. Владимир Святой. Первые святые на Руси. (1 ч.) 

Легенды, былины, история. Собирательный образ Владимира Красно Солнышко. Первая 

междоусобица на Руси и победа Владимира Святославича. Причины провала языческой 

реформы. Крещение Руси как русский и европейский феномен. Оборона Руси от 

печенегов. Междоусобица на Руси после смерти Владимира Святославича.  Борис и Глеб – 

князья мученики. 

Тема 3. Ярослав Мудрый. Владимир Мономах. (1 ч.) 

Расцвет Руси при Ярославе Мудром. Укрепление международного положения Руси. 

Просвещение. «Русская правда» – княжий закон. Что охранялось законом. Политическое 

наследие. Причины усобиц. Новая усобица на Руси между сыновьями и внуками 

Ярослава. Личность Мономаха, его образование, литературный дар, хозяйственные заботы 

и быт. Организация обороны южных рубежей. Княжеские съезды. Расширение 

династических связей в пределах Европы.  

Тема 4. Князья периода феодальной раздробленности. Александр Невский. (1 ч.) 



Начало раздробленности на Руси. Распад Руси на 15 крупных княжеств. Владимиро-

Суздальская Русь. Юрий Долгорукий. Андрей Боголюбский и зарождение русского 

самовластия. Перенос столицы во Владимир, замок в Боголюбове. Всеволод Большое 

Гнездо. Галицко-Волынские земли. Владимир Галицкий в «Слове о полку Игореве» и в 

жизни. Даниил Галицкий. Господин Великий Новгород. Система «выкармливания» князя 

– особенность Новгородской государственности. Наступление крестоносцев. Александр 

Ярославович Невский. Выбор князя. Борьба против шведских и немецких 

рыцарей. Первый русский митрополит Илларион. Церковь и просвещение. Нестор и 

другие летописцы. Даниил Заточник, Кирилл Туровский.  

Раздел 2. Московская Русь. (2 ч.) 

Тема 1. Иван Калита. Дмитрий Донской. Сергий Радонежский. (1 ч.) 

Установление ордынского ига на Руси. Возвышение Москвы. Начало Московской 

династии. Даниил Московский. Личность Ивана Калиты. Борьба за великокняжеский 

ярлык. Переезд в Москву митрополита. Способы расширения владений. Русь при 

Дмитрии Донском. Противостояние Орде. Борьба с Тверью. Политическое первенство 

Москвы при Василии I и Василии II Тёмном. Сергий Радонежский.  

Тема 2. Иван III. Иван IV Грозный. Великие живописцы. (1 ч.) 

Возникновение государства Российского. Иван III – первый великий князь всея Руси. 

Характер Ивана III. Дела семейные. Софья Палеолог - супруга Московского великого 

князя. «Москва – Третий Рим». Иосиф Волоцкий и Нил Сорский. Россия при Иване 

Грозном. Царь и его соратники (Алексей Адашев, митрополит Макарий, Андрей 

Курбский, протопоп Сильвестр). Рост территории государства. Взятие Казани. 

Установление дипломатических отношений с Англией. Судебник 1550 г.: сословия и 

власть. Стоглав и «Домострой». Опричнина как средство утверждения самодержавной 

деспотии. Культура и быт. Иконопись и фрески. Андрей Рублев. «Троица». Феофан Грек. 

Дионисий.  

Раздел 3. Россия в XVII веке. (2 ч.) 

Тема 1. Борис Годунов. Минин и Пожарский. (1 ч.) 

Борис Годунов – опричник – правитель – царь. Учреждение патриаршества. Развитие 

барщины и закрепощение крестьян. Кузьма Минин. Полководец князь Дмитрий 

Пожарский. Формирование народных ополчений. Изгнание интервентов. Влияние 

Смутного времени на духовную жизнь общества. 

Тема 2. Алексей Михайлович «Тишайший». Степан Разин. Церковный раскол. 

Деятели культуры. (1 ч.) 

Возрождение страны после смуты. Царь Алексей Михайлович (Тишайший). 

Формирование абсолютной монархии. Соборное уложение. Закрепощение 

крестьянства. XVII век – «бунташное время». Народные восстания. Личность Степана 

Разина. Каспийский поход. Поражение разинщины. Рост нетерпимости и инакомыслия. 

«Священство выше царства». «Друзья-враги»: патриарх Никон, протопоп Аввакум. 

Боярыня Морозова. Староверы. Начало разделения культуры «верхов» и «низов». 

«Обмирщение» культуры. Общественная мысль. Симеон Полоцкий. Живопись (парсуна). 

Симон Ушаков.  



Раздел 4. Россия в XVIII веке. (3 ч.) 

Тема 1. Петр Первый. «Птенцы гнезда Петрова». (1 ч.) 

Петр и царевна Софья. Воспитание Петра. Первые самостоятельные шаги Петра. 

Путешествие за границу. Реформы Петра Первого. Победы на театре войны. Итоги 

экономического развития. Дело царевича Алексея. Публицистика. Борис Петрович 

Шереметов. Петр Андреевич Толстой. Алексей Васильевич Макаров. Александр 

Данилович Меншиков.  

Тема 2. Женщины на престоле. Елизавета Петровна. Екатерина Великая. (1 ч.) 

Екатерина I. Анна Иоанновна. Фавориты и политики. Борьба придворных группировок. 

Роль иностранцев в эпоху дворцовых переворотов. Елизавета – дочь Петра Великого. 

Граф Шувалов. Открытие Московского университета. Екатерина II и её окружение. 

«Просвещенный абсолютизм». Усиление крепостничества. Золотой век российского 

дворянства.  

Тема 3. Емельян Пугачев. Русское «просвещение». Великие полководцы и 

флотоводцы. (1 ч.) 

Крестьянская война. Пугачев и его сподвижники. Самозванцы до и после 

Пугачева. Победы на суше и на море. Русское военное искусство. Румянцев и Суворов. 

Спиридов и Ушаков. Расцвет русской культуры. Русское «просвещение». Л.Магницкий,  

Михайло Ломоносов, Новиков, Фонвизин. Проявление оппозиционной мысли. Великие 

живописцы и зодчие. Русский театр.  

Раздел 5. Россия в XIX–XX веках – эпоха великих реформаторов. (4 ч.) 

Тема 1. Александр I. Сперанский М.М. Витте С.Ю. (1 ч.) 

«Дней Александровых прекрасное начало». Император и его «молодые друзья». Проекты 

реформ. Негласный комитет. Военные поселения. Внешняя политика. Сперанский М.М. 

Деятельность в Александро-Невской семинарии. Государственный Совет. Стремительный 

взлет выдающегося государственного деятеля. В должности пензенского губернатора. 

Деятельность реформатора в Сибири. Отставка. Витте С.Ю. Министр путей сообщения. 

Министр финансов. Денежная реформа. «Золотой червонец». Винная монополия. 

Подписание Портсмудского мирного договора. 

Тема 2. Россия при Николае I: внутренняя и внешняя политика. Общественная 

мысль в 1830-1850 гг. Русская культура в первой половине XIX века. (1 ч.) 

Николай I . Расправа над декабристами. Кодификация законов, М.М. Сперанский. 

Реформы П.Д. Киселева и Е.Ф. Канкрина. Война с Персией. Война с Турцией. Кавказская 

война. Договоры с Китаем. Крымская война: причины, участники, ход военных действий, 

итоги. Парижский мирный договор. «Общество любомудров». «Теория официальной 

народности». Западники и славянофилы. «Общинный социализм» А.И. Герцена. 

Петрашевцы. Развитие системы образования: университеты, институты, реальные 

училища. Развитие науки. Литература: романтизм, реализм. Искусство (живопись). 

Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. 

Тема 3. Александр II. Общественное движение второй половины XIX века. (1 ч) 



Реформы 1860-1870-х гг. Александр II. Отмена крепостного права: причины, разработка 

реформы, проведение. Значение отмены крепостного права в России. Земская реформа. 

Судебная реформа. Городская реформа. Военная реформа. Реформа просвещения. 

Реформа печати. Значение либеральных реформ. Либеральные идеи. Теория 

«крестьянского социализма». «Земля и воля». Народничество. Три течения в 

народничестве: бунтарское, заговорщическое, пропагандистское. «Хождение в народ». 

Раскол «Земли и воли»: «Черный передел» и «Народная воля». Убийство Александра II. 

Рабочее движение. «Освобождение труда». В.И. Ульянов (Ленин). 

Тема 4. Внутренняя и внешняя политика Александра III. Культура второй 

половины XIX в. (1 ч.) 

Александр III. Контрреформы. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Образование военных 

блоков. Процесс демократизации культуры. Система образования. Развитие науки. 

Литература. Искусство. Живопись. Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. Печать и 

книгоиздательское дело. 

Итоговое повторение. (2 ч.) 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Личностные результаты:  

 готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной 

внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных 

внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты:  

овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;  

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

 способность и готовность к применению различных методов познания;  

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях;  

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  

овладение универсальными регулятивными действиями: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 



 выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и в жизненных ситуациях, включая область 

профессионального самоопределения; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы 

рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 учитывать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Тематическое планирование 

Раздел 1. Земля русская. (4 ч.) 

Раздел 2. Московская Русь. (2 ч.) 

Раздел 3. Россия в XVII веке. (2 ч.) 

Раздел 4. Россия в XVIII веке. (3 ч.) 

Раздел 5. Россия в XIX–XX веках – эпоха великих реформаторов. (4 ч.) 

Итоговое повторение. (2 ч.) 
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