
Аннотация  

к рабочей программе внеурочной деятельности курса «Кем быть» 

для 5 класса  

составлена на основе: 

 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 основной образовательной программы основного общего образования МКОУ «ЦО №4» 

ФГОС 2021 с изменениями, приказ № 84-ОД от 31.08.2023 г.; 

 Сборника программ. Исследовательская и проектная деятельность. Социальная 

деятельность. Профессиональная ориентация. Здоровый и безопасный образ жизни. 

Основная школа С.В. Третьякова, А.В. Иванов, С.Н. Чистякова и др.; авт.-сост. С.В. 

Третьякова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2014. – 96 с. – (Работаем по новым 

стандартам).  

Цель программы – формирование готовности обучающихся к выбору профиля 

обучения и к профессиональному самоопределению с учетом личностных 

особенностей и возможностей рынка труда, формирование профориентационных 

компетенций ученика, необходимых для решения практико-ориентированных задач, 

возникающих на протяжении всей его жизни, связанных с профессиональной 

ориентацией и социализацией. 

Задачи, решение которых необходимо для достижения цели: 

развитие познавательного интереса учащихся к вопросам выбора профиля 

обучения и профессии; 

формирование общественной активности личности; 

формирование компетенций, связанных с построением профессиональных 

образовательных маршрутов; 

применение полученных теоретических знаний на 

практике; освоение новых направлений и форм 

профориентации; 

получение опыта практической деятельности учащихся для осознанного 

профессионального самоопределения; 

   формирование умения адаптироваться к изменяющимся условиям 

профессиональной среды и рынка труда. формирование готовности обучающихся к 

выбору профиля обучения и к профессиональному самоопределению с учетом 

личностных особенностей и возможностей рынка труда, формирование 

профориентационных компетенций ученика, необходимых для решения практико- 

ориентированных задач, возникающих на протяжении всей его жизни, связанных с 

профессиональной ориентацией и социализацией. 

Программа рассчитана на 34 часов (1 часа в неделю) 

 



Тематическое планироване (5 класс) 

 

№ 

п/

п 

Наименование разделов  Количество 

часов 

1 Раздел 1. «Кем быть»  3ч. 

2 Раздел 2. «Я и мир профессий»  9 ч. 

3 Раздел 3. «Мечтать не вредно»  22 ч. 

                                                                                                                  Итого:34часов 

 

 

Промежуточная  аттестация:  по четвертям зачет/незачет 


